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Das Jahr 2019 war ein wiederum erfolgreiches fiir die Stiftung
»Freude herrscht”. Der Kreis der Spender und der Freunde wachst
und wir freuen uns Uber so viel Sympathie und Wohlwollen!
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Mit Ski for Kids, einem neuen Charity-Anlass in der Jungfrau Region
starteten wir ins Jahr. Aufgeteilt in 13 Flinfer-Teams, angefiihrt von
je einer bekannten Personlichkeit aus Sport, Wirtschaft oder Politik, legten die Teilnehmenden
rund 10°000 H6henmeter zuriick und sammelten damit Geld fiir ,Freude herrscht”. Méglich
machte dies die grossziigige Unterstiitzung und Mithilfe der Jungfraubahnen.

Im Maérz stand erneut ein Schneesporttag auf dem Programm, dieses Mal aber mit 120 Kindern
aus den Primarschulen Biberist und Brittelen-Treiten-Miintschemier. Diese wurden
eingeladen von unserem Botschafter und Schwingerkdnig Matthias Glarner zu einem Skitag
mit ,Freude herrscht” im Hasliberg. Als Highlight galt das Plausch-Ski-Rennen am Nachmittag,
dessen Teilnahme sich auch unser Stiftungsratsprasident Adolf Ogi nicht nehmen liess.

Mit grosser Freude und Dankbarkeit durften wir am 8. August 2019 einen Check tiber CHF
50000 der ,,Nuit des Neiges” in Empfang nehmen. Der karitative Anlass hat zum Ziel, jahrlich
drei humanitare Organisationen aus dem Wallis, der Schweiz und auf internationalem Parkett
zu unterstutzen.

Im September fand bereits zum 10. Mal unser Aktiv-Weekend in Kandersteg statt. Einer der
Anlasse, welche nur moglich sind dank dem Einsatz unserer 14 freiwilligen Helfer und
Helferinnen. Zum Jubildumsanlass wurden erstmals je eine Klasse aus der Deutsch-
(Walkringen) und Westschweiz (Val de Ruz) eingeladen, was zu schonen Begegnungen fiihrte
und rundherum auf guten Anklang stiess.

Im Dezember dann wurde nach einer dritten Ausfiihrung des Blauseeschwimmens, mit einem
absoluten Teilnehmer-Rekord von 450 ein weiterer Bergriese zu Gunsten von ,Freude
herrscht” erklimmt. Stiftungsratsmitglied André Lithi wagte sich, zusammen mit
Arbeitskollege und Freund Dany Gehrig auf den Ojos del Salado in Chile auf 6°900 m.i.M. und
sammelte damit Geld fiir unsere Stiftung. Mitte des Monats folgten dann die Schiiler aus Trub
unserer Einladung nach Zermatt zum 5. Winter-Aktiv-Weekend.

Das vergangene Jahr zeigt uns, dass sich immer mehr Leute fiir unsere Stiftung einsetzen.
Nicht nur finanziell, sondern auch mit Ihrer Zeit, Kraft und ganz viel gutem Willen. Das beriihrt
uns sehr und wir méchten allen herzlich dafiir danken!

Aufs Jahr verteilt hat die Stiftung Freude herrscht mehr als 60 Projekte und Vereine
unterstitzt und rund 35000 Kinder zu Spiel, Spass, Freude, Mut, Hilfsbereitschaft und
Kameradschaft bewegt. Eine Auswahl der unterstiitzten Projekte stellen wir gerne vor:



Helvetia Nordic Trophy auf der Sparenmoos

Am 19./20. Januar 2019 hat der Skiclub Zweisimmen im Sparenmoos das 2. Helvetia Nordic
Trophy Rennen organisiert. Uber 260 Midchen und Knaben, in je 7 Kategorien U10 bis U16,
nahmen am Rennen teil. Auch sieben Jugendliche aus der Mongolei und acht Jugendliche aus
Thailand waren mit am Start.

O.P.A. (Organisation der Alpenldnder-Skiverbiande) Games in Kandersteg

198 Athleten aus sieben Alpenlidndern haben sich vom 8.-10. Februar 2019 im Rahmen der
O.P.A. Games auf der Blimlisalp-Schanze in der Nordic Arena von Kandersteg gemessen.
«Freude herrscht» freute sich besonders (iber die guten Resultate der Teilnehmenden aus der
Schweiz.

Eishockey-Schiilerturnier in Gland

Es war bereits die 5. Ausgabe des Fishockey Schiilerturniers auf der Eisbahn in Gland. Sieben
Teams aus der Region trafen aufeinander und standen sich mit Respekt und Freude auf der
Eisflaiche gegeniiber. Im Vordergrund stand der Spass am Spiel — so gab es auch keine
Rangverkiindigung, sondern eine Medaille fiir alle, die teilgenommen haben.

Langlauf-Cross Schoénried

Am 17. Februar 2019 fand in Schonried das Langlauf Cross Rennen innerhalb der Raiffeisen
Trophy statt. Grosses Wettergliick und die doppelte Anzahl Anmeldungen belohnten die
grosse Vorarbeit der Organisatoren. Nach den Vor- und Halbfinalldufen, wurde in den
Finalliufen schlussendlich um die ersten sechs Range gekampft. Es war eindriicklich zu
sehen, wie selbst die Kleinsten (Jahrgang 2013) sich geschickt Gber und durch die einzelnen
Elemente, wie Schanzen, Wellen, Mulden, Tretorgeln, Steilwandkurve und Zick Zack
Labyrinth, bewegten.

Der Skinachwuchs im Oberengadin

Im Leistungszentrum Alpin Oberengadin trainiert das Kader der einheimischen Skirennfahrer
und Skirennfahrerinnen. Die Athletinnen und Athleten werden im Alter von 13 Jahren
aufgenommen und bis in die Juniorenkategorie begleitet. Die Stiftung Freude herrscht
unterstiitzt die jungen Athletinnen und Athleten auf ihrem Weg ins kantonale oder nationale
Skikader und freut sich iber deren Erfolge.

Schneesportlager der Stiftung Feriengestaltung fiir Kinder Schweiz

Vier wunderschéne Lagerwochen vergingen bei unterschiedlichem Wetter und vor allem mit
viel Spass. Die Kinder und Jugendlichen machten sichtbare Fortschritte, sei es mit den Skiern
oder dem Snowboard. Am 2. Januar 2019 startete das erste Lager in Sérenberg LU und am
8. Mirz 2019 endete das vierte Lager auf der Klewenalp NW. In allen Ferienlagern zusammen
nahmen 146 Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 15 Jahren aus 13 Kantonen teil, vom
Anfanger bis zum Fortgeschrittenen.



Skilager Mirchel auf der Elsigenalp

Die Schiilerinnen und Schiiler der 6. — 9. Klasse der Oberschule Mirchel erlebten ein
wunderbares Skilager auf der Elsigenalp. Héhepunkte in dieser Woche waren das Skirennen
und fiir die 9. Klassler die unvergessliche Fahrt auf den Pistenfahrzeugen, mitten in der Nacht.

Bergwaldprojekt in Engelberg

«Der Start war zwar mit 30cm Schnee am Montag ,gewdhnungsbedirftig”, aber die Woche
ist dann so gelungen, dass Schule und Férster begeistert eine Wiederholung im néchsten
Jahr in Aussicht stellen.», so Martin Kreisiger, Projektleiter Bergwald Projekt. Durch den
Arbeitseinsatz erleben die freiwilligen Jugendlichen den Bergwald hautnah und leisten einen
aktiven Beitrag zur Erhaltung der vielfaltigen Schutzwirkungen des Bergwaldes.

Spielweg in St. Gallen

Mit dem Spielweg lasst sich die Stadt St. Gallen spielend erkunden. Verteilt iber die ganze
Stadt laden mehr als 65 Posten zum Spielen ein. Der Spielweg ist ein offentliches, frei
zugdngliches, kostenloses Outdoorfreizeitangebot inder Stadt St.Gallen und seiner
Umgebung. Die Spielmdglichkeiten sind vielseitig und abwechslungsreich. Geeignet ist er fiir
Kitas, Kindergarten- und Schulklassen, Familien, Grosseltern und Enkelkinder, andere Gruppen
- also alle!

Morges bouge

Sport treiben, in der Natur sein, Freude an der Bewegung haben, das ist das, was «Freude
herrscht» Kindern und Jugendlichen erméglicht. Und genau das bot Morges bouge am 4. Mai
2019 seinen Einwohnern. Trotz des unsicheren Wetters liessen sich 2'400 Leute dazu
begeistern. «Freude herrscht» war mit einem Stand vor Ort und liberrascht (iber die vielen
Besucher.

sCool

sCOOL ist ein nachhaltiges Schulprojekt des Schweizerischen Orientierungslauf-Verbandes
Swiss Orienteering. Es begeistert eine neue Generation fiir den OL-Sport. Unter anderem mit
speziell entwickelten Unterrichtsblécken, einem Lehrmittel fiir den Orientierungslauf
bezogenen Unterricht, der Durchfiihrung der sCOOL Tour de Suisse sowie den kantonalen
sCOOL Cups.

FC Ligniéres

Der FC Ligniéres hat aufgrund der grossen Nachfrage und mit Unterstiitzung von «Freude
herrscht» eine eigene Junioren-C-Mannschaft gegriindet. Bisher mussten die Kinder in dieser
Alterskategorie in den Nachbarvereinen spielen, wodurch einigen das Fussballspielen
verleidete.

Kletterlager der Schule Reitnau
17 motivierte Kinder der Primarschule Reitnau nahmen an der Kletterwoche teil und lernten
zu klettern, zu sichern, abzuseilen und sich im unwegsamen Geldnde zu bewegen.



Médchen- und Frauenschwingfest in Kandersteg

Knapp 90 Jugendliche haben im Sommer 2019 am ersten M4dchen- und Frauenschwingfest
in Kandersteg teilgenommen. Die Musikgesellschaft Kandersteg hat bei der Organisation
keine Miihen gescheut, Jung und Alt fehlte es an nichts. Fiir die Kinder und die Zwerglis
waren diverse Spiele im Angebot und auch ein Alphorn stand bereit, auf dem man sich
versuchen konnte.

Mille Gruyére

Seit drei Jahren unterstiitzt «Freude herrscht» diese tollen Laufwettkdmpfe fiir die Jugend
zwischen 10 und 15 Jahren. Mille Gruyere besteht aus 12 Regionalfinals in der ganzen
Schweiz und einem nationalen Final. Mit viel Enthusiasmus nehmen jedes Jahr hunderte
Kinder daran Teil und tragen mit Stolz ihre Startnummer mit dem Logo von «Freude
herrscht». Die Stiftung durfte dabei sein, Mitten im Rennfieber bei den Finals in Payerne und
Martigny.

Nebst den erwdhnten Projekten durften wir auch viele kleinere Projekte mit einem
Forderbeitrag unterstitzen.

Wir schauen auf ein ereignisreiches und erfolgreiches Jahr zuriick und mdchten uns an dieser
Stelle beim Stiftungsrat und insbesondere bei unserem Prisidenten, Alt-Bundesrat Adolf Ogi,
fiir den grossen Einsatz bedanken.

Ein herzliches Dankeschén auch den Partnern und Sponsoren, welche die Stiftung mit ihren
Gratisleistungen unterstiitzt haben und unterstiitzen.

Wir freuen uns auf das Jubildumsjahr 2020 und auf weitere unvergessliche Erlebnisse, welche
Kinderherzen bewegen und Kameradschaften fiirs Leben schmieden.

Bern, Ende Januar 2020
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Matthias Kuratli, Geschiftsfiihrer
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